
 

 
 

 

Apoyo para su familia y su actividad 
laboral 

Los numerosos beneficios para usted son: 

 
 

Atención complementaria para niños, adultos y adultos mayores: No se estrese con las 
vacaciones escolares, el mal tiempo o cuando su ser querido mayor se recupera de una 
cirugía. Reserve cuidado infantil de alta calidad en un centro o cuidado en el hogar para su 
hijo o para sus parientes adultos y adultos mayores. 
 
Ayude a su familia con hasta 10 días anuales de cuidado de respaldo para niños y 
adultos/ancianos sin costo para usted. 
 
Tutoría virtual: Puede usar su beneficio de Bright Horizons Back-Up Care™ para 
programar tiempo con un tutor experimentado para ayudar a su hijo entre 5 y 18 años a 
mantenerse en el camino con sus estudios académicos. Cada uso de atención de respaldo 
puede intercambiarse por 4 horas de clases particulares virtuales. Simplemente envíe una 
solicitud de clases particulares a través de su sitio de atención de respaldo y luego programe 
los días y horarios que mejor se adapten a su familia. 
 
Cuidado para toda la familia: encuentre niñeras, cuidado de ancianos y cuidado de 
mascotas fácilmente (se exime de su costo de membresía para la base de datos); pase a los 
primeros puestos en la lista de espera o disfrute de descuentos en los centros de cuidado 
infantil participantes. Además, acceda a descuentos en un servicio personalizado local de 
colocación de niñeras capacitadas y seleccionadas. 

Comience hoy mismo 
Visite https://clients.brighthorizons.com/hellofresh  
Si se le solicita: Nombre de usuario del empleador: hellofresh | Contraseña: hfcares  
O descargue la aplicación: Busque “back-up care” en la App Store o en Google Play 
¿Tiene preguntas? Llame al 877-BH-CARES (242-2737) 


